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Paris, le 21 juin 2005

Avec la mar que NF-Pese-per sonnes impédancemeétres pour I’ évaluation
dela composition corporelle, le LNE et AFAQ AFNOR Certification
donnent les moyens aux consommateur s derepérer les produits de qualité.
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Les professionnels de la santé ne sont plus les seuls a bénéficier des progrés techniques, les
consommateurs peuvent désormais s offrir, pour un usage personnel, un pese-personne
impédancemétre. Ces pese-personnes, en plus de donner une indication sur le poids, permettent
d analyser la composition corporelle, notamment la répartition de la masse grasse et de la masse
maigre, a partir d'un courant éectrique de faible intensité qui parcourt le corps.

Les personnes en surpoids ou soucieuses de leur ligne, ou tout simplement les personnes
souhaitant mieux connaitre leur corps, trouveront ainsi un complément de réponse a leurs
préoccupations.

Compte tenu de la qualité inégale des impédancemétres disponibles sur le marché, AFAQ
AFNOR Certification, le LNE et quelques professionnels ont jugé nécessaire de mettre en place
une marque de qualité NF.

Leréférentiel de la marque prévoit la vérification de:
la portée minimum et maximum, la précision de la mesure du poids, I’endurance de
I’ appareil ;
lavalidité de la mesure d’impédance, la capacité de I’ appareil & éliminer larésistance cutanée,
I'intensité du signal électrique pour prévenir tout risque d’ électrocution, en référence a la
norme NF EN 60335-1 ;

la validité de I’ apparell par rapport aux méthodes médicales de références sur un échantillon
représentatif de la population de plus de 300 personnes.

La marque NF est délivrée aprés un double contréle du LNE : audit du systéme qualité du
fabricant et réalisation d' essais de conformité sur des produits préleves.

Elle vient d ére obtenue par la société TEFAL et la firme japonaise TANITA pour plusieurs de
leurs modé es chacune.
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Le Laboratoire national de métrologie et d'essais (LNE), Etablissement Public & caractére Industriel et
Commercial (EPIC) de plus de 700 personnes, offre son expertise a I’ ensemble des acteurs économiques
impliqués dansla qualité et la séeurité des produits. Elle s appuie sur 4 métiers : étalonnages et consell en
métrologie, essais et analyses, certification et formation.
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